Zespol Szkolno — Przedszkolny w Bogucicach
Wymagania Edukacyjne
Wychowanie Fizyczne
Klasy 4-8
obowiazuje od 1 wrzesnia 2025 roku
1. 1.Ocenianiu podlegaja osiagniecia edukacyjne ucznia.

2.0cenianie osiggnie¢ edukacyjnych ucznia polega na rozpoznawaniu przez nauczyciela poziomu i
postgpow w opanowaniu przez ucznia wiadomosci i umiejetnosci w stosunku do wymagan
okreslonych w podstawie programowej ksztatcenia ogdlnego.

3.0Ocenianie osiggnie¢ edukacyjnych ucznia odbywa si¢ w ramach oceniania wewnatrzszkolnego.

2.Wymagania edukacyjne dostosowuje si¢ do indywidualnych potrzeb rozwojowych i edukacyjnych
oraz mozliwosci psychofizycznych ucznia:

1)posiadajacego orzeczenie o potrzebie ksztatcenia specjalnego — na podstawie tego orzeczenia oraz
ustalen zawartych w indywidualnym programie edukacyjno- terapeutycznym,

2) posiadajacego orzeczenie o potrzebie indywidualnego nauczania — na podstawie tego orzeczenia,

3)posiadajacego opini¢ poradni psychologiczno-pedagogicznej, w tym poradni specjalistycznej, o
specyficznych trudnosciach w uczeniu si¢ lub inng opini¢ poradni psychologiczno-pedagogicznej, w
tym poradni specjalistycznej, wskazujgca na potrzebe takiego dostosowania — na podstawie tej opinii,

4)nieposiadajacego orzeczenia lub opinii wymienionych, ktory jest objety pomoca psychologiczno-
pedagogiczng w szkole — na podstawie rozpoznania indywidualnych potrzeb rozwojowych i
edukacyjnych oraz indywidualnych mozliwosci psychofizycznych ucznia dokonanego przez
nauczycieli i specjalistow,

5)posiadajacego opinig¢ lekarza o ograniczonych mozliwosciach wykonywania przez ucznia
okreslonych ¢wiczen fizycznych na zajeciach wychowania fizycznego — na podstawie tej opinii.

3. 1) Dyrektor szkoty zwalnia ucznia z wykonywania okreslonych ¢wiczen fizycznych na zajeciach
wychowania fizycznego na podstawie opinii 0 ograniczonych mozliwos$ciach wykonywania przez
ucznia tych ¢wiczen wydanej przez lekarza, na czas okreslony w tej opinii.

2)Dyrektor szkoly zwalnia ucznia z realizacji zajg¢ wychowania fizycznego na podstawie opinii
o braku mozliwosci uczestniczenia ucznia w tych zajeciach wydanej przez lekarza, na czas okreslony
w tej opinii.

3)Jezeli okres zwolnienia ucznia z realizacji zaje¢, o ktorym mowa w ust. 2, uniemozliwia ustalenie
srodrocznej lub rocznej oceny klasyfikacyjnej, w dokumentacji przebiegu nauczania zamiast oceny
klasyfikacyjnej wpisuje si¢ ,,zwolniony” albo ,,zwolniona”.

4. Poczawszy od klasy IV szkoty podstawowej, roczne i koncowe oceny klasyfikacyjne z zajec
edukacyjnych ustala si¢ w stopniach wedlug nastepujacej skali:



1) stopien celujacy — 6;

2) stopien bardzo dobry — 5;

3) stopien dobry — 4;

4) stopien dostateczny — 3;

5) stopien dopuszczajacy — 2;

6) stopien niedostateczny — 1.

2. Pozytywnymi ocenami klasyfikacyjnymi sa oceny, o ktérych mowa w pkt 1-5.
3. Negatywna ocena klasyfikacyjna jest ocena, o ktorej mowa w pkt 6

5. Przy ustalaniu oceny z wychowania fizycznego nalezy przede wszystkim bra¢ pod uwage wysilek
wkladany przez ucznia w wywigzywanie si¢ z obowigzkow wynikajacych ze specyfiki tych zajec,
systematycznos$¢ udzialu ucznia w zajeciach oraz aktywnos¢ ueznia w dziataniach podejmowanych
przez szkotg na rzecz kultury fizycznej.

6. W przypadku nieklasyfikowania ucznia z obowigzkowych zaje¢ edukacyjnych w dokumentacji
przebiegu nauczania zamiast oceny klasyfikacyjnej wpisuje si¢ ,,nieklasyfikowany” albo
,hieklasyfikowana”.

7.1.Uczen moze nie by¢ klasyfikowany jezeli brak jest podstaw do ustalenia §rodrocznej lub rocznej
oceny klasyfikacyjnej z powodu nieobecnosci ucznia na tych zajgciach przekraczajacej potowe czasu

przeznaczonego na te zajecia w okresie, za ktory przeprowadzana jest klasyfikacja.

2. Uczen nieklasyfikowany z powodu usprawiedliwionej nieobecnosci moze zdawaé egzamin

klasyfikacyjny.

3. Uczen nieklasyfikowany z powodu nieusprawiedliwionej nieobecno$ci moze zdawac egzamin
klasyfikacyjny za zgoda rady pedagogiczne;j.

8.1.Egzamin poprawkowy przeprowadza si¢ w formie pisemnej i ustne;j.
2.Egzamin klasyfikacyjny z wychowania fizycznego ma przede wszystkim formg¢ zadan praktycznych.

9. Egzamin klasyfikacyjny, o ktorym mowa w punkcie7. ust. 2 i 3, przeprowadza komisja, w ktorej
sktad wchodza:

1) nauczyciel prowadzacy dane zajecia edukacyjne — jako przewodniczacy komisji;
2) nauczyciel prowadzacy takie same lub pokrewne zaj¢cia edukacyjne.

10.Podczas egzaminu klasyfikacyjnego moga by¢ obecni, w charakterze obserwatoréw, rodzice
ucznia.

11.Z egzaminu Klasyfikacyjnego sporzadza si¢ protokot, zawierajacy:
1) nazwe zaje¢ edukacyjnych, z ktorych byt przeprowadzony egzamin;

2) imiona i nazwiska oso6b wchodzacych w sktad komisji przeprowadzajgcej egzamin;



3) termin egzaminu;

4) imi¢ 1 nazwisko ucznia;

5) zadania egzaminacyjne;

6) ustalong oceng klasyfikacyjna.

12.Do protokotu dotacza si¢ odpowiednio pisemne prace ucznia, zwig¢zla informacj¢ o ustnych
odpowiedziach ucznia i zwi¢zta informacje o wykonaniu przez ucznia zadania praktycznego. Protokot
stanowi zatgcznik do arkusza ocen ucznia.

13.Egzamin poprawkowy z wychowania fizycznego ma przede wszystkim forme¢ zadan praktycznych.
14 Egzamin poprawkowy przeprowadza komisja, w ktdrej sktad wchodza:

1) dyrektor szkoty albo nauczyciel wyznaczony przez dyrektora szkoty — jako przewodniczacy
komisji;

2) nauczyciel prowadzacy dane zaje¢cia edukacyjne;
3) nauczyciel prowadzacy takie same lub pokrewne zajecia edukacyjne.

15.Nauczyciel, o ktorym mowa w punkcie 14.pkt 2, moze by¢ zwolniony z udzialu w pracy komisji na
wlasng prosbe lub w innych, szczegdlnie uzasadnionych przypadkach. W takim przypadku dyrektor
szkoty powotuje w sktad komisji innego nauczyciela prowadzacego takie same zajecia edukacyjne, z
tym ze powotanie nauczyciela zatrudnionego w innej szkole nastepuje w porozumieniu z dyrektorem
tej szkoty.

16. Z egzaminu poprawkowego sporzadza si¢ protokot, zawierajacy:
1) nazwe zaje¢ edukacyjnych, z ktérych byt przeprowadzony egzamin;
2) imiona i nazwiska os6b wchodzacych w sklad komisji;

3) termin egzaminu;

4) imi¢ i nazwisko ucznia;

5) zadania egzaminacyjne;

6) ustalong oceng klasyfikacyjna.

17. Do protokotu dotacza si¢ odpowiednio pisemne prace ucznia, zwigztg informacje o ustnych
odpowiedziach ucznia i zwig¢zlg informacj¢ o wykonaniu przez ucznia zadania praktycznego. Protokot
stanowi zatgcznik do arkusza ocen ucznia.

18. 1. Sprawdzian wiadomosci i umiejetnosci ucznia, przeprowadza si¢ w formie pisemnej i ustnej.

2. Sprawdzian wiadomosci i umiejetnosci ucznia z wychowania fizycznego ma przede wszystkim
formg¢ zadan praktycznych.

19. 1.SKALA OCEN CZASTKOWYCH

1 — niedostateczna, 2 —dopuszczajaca, 3 — dostateczna, 4 — dobra, 5 — bardzo dobra, 6 — celujgca.



2.WAGA OCEN

waga 1- systematycznos$¢ i aktywno$¢, udziat w zawodach szkolnych i zajgciach pozalekeyjnych,
umiejetnosci, wiadomosci.

3.SPOSOB USTALANIA OCEN BIEZACYCH

Oceniane bedzie:

1. Sumienne i staranne wywigzywanie si¢ z obowiazkéw wynikajacych z przedmiotu.
2. Aktywno$¢ ucznia na lekcji.

3. Systematyczne i prawidtowe przygotowanie do lekcji (wlasciwy strdj sportowy).
4, Udziat w szkolnych pozalekcyjnych zajgciach sportowych i szkolnych zawodach
sportowych.

5. Wiasciwy stosunek do partnera i przeciwnika (zasada fair play) podczas zajec.

6. Postgp w opanowywaniu umiejetnosci i wiadomosci.

7. Doktadnos¢ wykonania zadania i stopien zaangazowania ucznia.

8. U ucznia ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi, posiadajacego opini¢ Poradni

Psychologiczno- Pedagogicznej lub orzeczenie o ksztalceniu specjalnym wydanym przez
Poradni¢ Psychologiczno- Pedagogiczng, uwzglednione beda jego indywidualne potrzeby oraz
mozliwosci.

1. Uczen zapoznawany jest przez nauczyciela na poczatku roku szkolnego z zasadami
bhp i regulaminami obowiazujacymi na obiektach sportowych w szkole i ma obowiazek ich
przestrzegania.

2. Uczen ma prawo zglosi¢ nieprzygotowanie do lekcji (brak stroju sportowego) dwa
razy w ciggu semestru bez zadnych konsekwencji, kazdy kolejny brak stroju skutkuje
obnizeniem oceny za aktywno$¢ na lekcji.

3. Dziewczgta moga by¢é zwolnione z dwodch godzin w miesigcu z powodu

niedyspozycji.

4, Uczen moze by¢ zwolniony z ¢wiczen na podstawie zaswiadczenia lekarskiego (wg
potrzeby) lub zaswiadczenia od rodzica (tylko z pojedynczych lekcji).

5. O uzyskaniu poszczegolnych ocen uczniowie informowani sg na biezaco.

6. Uczen ma mozliwo$¢ poprawienia oceny ze sprawdziandw po uzgodnieniu tego z
nauczycielem.

7. Uczen nieprzystepujacy do zaliczenia sprawdzianu z usprawiedliwionego powodu
powinien zaliczy¢ go w terminie uzgodnionym z nauczycielem.
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8. Uczen nieprzystepujacy do zaliczenia sprawdzianu z nieusprawiedliwionego powodu
lub odmawiajacy przystapienia do sprawdzianu otrzymuje¢ ocen¢ niedostateczng i ma
mozliwos$¢ jej poprawienia w terminie ustalonym z nauczycielem.

9. O podwyzszenie przewidywanej rocznej oceny klasyfikacyjnej z wf moze ubiegac si¢
uczen ktory systematycznie i aktywnie uczestniczyt w zajeciach wf, posiada usprawiedliwione
nieobecno$ci na w/w zajeciach, przystepowat do wszystkich sprawdzianoéw. Aby ocena zostata
podwyzszona uczen musi poprawic oceny z tych sprawdzianoéw z ktorych otrzymat oceny
nizsze niz ocena jaka chce otrzymac tak aby $rednia wazona zgodna byta z progami
przyjetymi w Statucie Szkoty.

Ocena . .
srodrocznych/koncoworocznych srednia
6 — celujacy od 5,40 do 6,00
5 — bardzo dobry od 4,70 do 5,39
4 — dobry od 3,70 do 4,69
3 — dostateczny od 2,61 do 3,69
2 — dopuszczajacy od 1,61 do 2,60
1 — niedostateczny od 1,00 do 1,60
10. Ustalona roczna badz koncowa ocena klasyfikacyjna nie moze by¢ nizsza, niz ocena

przewidywana.

5. SPOSOB USTALANIA OCEN SRODROCZNYCH, ROCZNYCH I KONCOWYCH.
Ocene celujacq otrzymuje uczen ktory:

Jest zawsze przygotowany do lekcji (posiada strdj sportowy).

Wykazuje bardzo duzg aktywno$¢ i zaangazowanie na lekcjach.

Systematycznie podnosi swojg sprawnos¢ fizyczna.

Zna wlasciwa terminologie ¢wiczen, gier i zabaw ruchowych.
5. Potrafi zastosowaé opanowane elementy techniki i taktyki w réznych sytuacjach
1 warunkach, zachowujac zasady sportowej rywalizacji i przestrzegajac przepisoOw bhp.
6. Ze sprawdzianéw z umiejetnosci, za aktywnos$¢ i frekwencje otrzymuje oceny
celujace i bardzo dobre.

Ocene bardzo dobrg otrzymuje uczen ktory:

1.Na zajeciach jest aktywny i zaangazowany.

2.Wykazuje duzy postep w zakresie umiejetnosci, wiadomosci i sprawnosci fizyczne;.
3.Z wiekszosci sprawdziandw otrzymuje oceny bardzo dobre.

4.7Zna duzy zasob ¢wiczen i umie je odpowiednio wykorzystac.

5.Zna przepisy gier zespotowych i zasady s¢dziowania.

Ocene dobra otrzymuje uczen ktory:

1. Jest systematyczny i przygotowany do zajec.



2. Jego sprawnos$¢ w zakresie umiejetnosci jest na poziomie dobrym z tendencjg do
poprawy wynikdw w miare swoich mozliwosci.

3. Tresci programowe opanowat w stopniu dobrym.

4, Zna zasady higieny i bezpieczenstwa na zajeciach.

5. Zna podstawowe przepisy dyscyplin sportowych.

6 Cwiczenia wykonuje prawidtowo lecz nie dos¢ doktadnie, z matymi bledami

technicznymi.

Ocene dostateczng otrzymuje uczen ktory:

Jest niesystematyczny, wielokrotnie zgtasza nieusprawiedliwiony brak stroju.

Wykazuje stabe postepy Iub ich brak w poprawianiu swojej sprawnosci fizyczne;.

Wykazuje mate zaangazowanie na lekcji, nie przejawia inicjatywy, nie zawsze
konuje polecenia nauczyciela.

Posiada wiele nieobecnosci nieusprawiedliwionych na zajeciach.

Nie zawsze przestrzega zasad bezpieczenstwa na zajeciach.

Cwiczenia wykonuje niepewnie, z bledami, w nieodpowiednim tempie.
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Ocene dopuszczajacq otrzymuje uczen ktory:

1. Nie opanowal materiatu nauczania przynajmniej w stopniu dostatecznym.

2. Cwiczenia wykonuje niepewnie, z duzymi bledami technicznymi, nie potrafi
samodzielnie zastosowac ich w praktyce.

3. Wykazuje brak postepéw w rozwijaniu swojej sprawnosci.

4, Wykazuje lekcewazacy i niechetny stosunek do przedmiotu.

5. Nie szanuje sprzg¢tu, ma niskg kulture osobista.

6. Uczen bardzo niesystematycznie uczestniczy w zajeciach.

7. Narusza zasady dyscypliny w czasie trwania zaje¢ oraz przed i po nich.

Ocene niedostateczng otrzymuje uczen ktory:

1.Nie wykazuje zadnych postgpow w rozwijaniu swojej sprawnosci.
2.Nie opanowal wymagan objetych programem nauczania
3.Notorycznie nie przynosi stroju sportowego.

4.Ma lekcewazacy stosunek do zaje¢ sportowych.

5.Ma duzo nieusprawiedliwionych nieobecnosci (ucieka z zajec).
6.Nie zalicza sprawdzianow.

7.Nie przestrzega zasad bhp.



Sporzadzono na podstawie:

-Ustawa o systemie o§wiaty z dnia 7 wrzesnia 1991 r. -Rozporzadzenia Ministra Edukacji Narodowej
z dnia 22 lutego 2019 r. w sprawie oceniania, klasyfikowania i promowania uczniéw i stuchaczy w
szkotach publicznych (Dz. U. Z 2019r. poz. 373);

-Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy
programowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowej ksztatcenia ogolnego.

-Rozporzadzenie Ministra Edukacji z 21 lipca 2025 r. zmieniajace rozporzadzenie w sprawie podstawy
programowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowej ksztalcenia ogolnego dla
szkoty podstawowej, w tym dla uczniéw z niepelnosprawnoscia intelektualng w stopniu
umiarkowanym lub znacznym, ksztatcenia ogélnego dla branzowej szkoty I stopnia, ksztatcenia
ogo6lnego dla szkoty specjalnej przysposabiajacej do pracy oraz ksztatcenia ogdlnego dla szkoty
policealnej.

-Statut Szkoty Zespotu Szkolno- Przedszkolnego w Bogucicach.

-Program nauczania wychowania fizycznego wedlug nowej podstawy programowej dla szkot
podstawowych i ponadpodstawowych Krzysztofa Warchota



